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PERFIL PROFESIONAL 
Profesional con amplia capacidad para relacionarse y dirigirse a grupos humanos, activa, 
dinámica, responsable, con poder de negociación, habilidad para comunicarse a todo nivel, 
capacidad de trabajo en equipo, capacidad de adaptación y alto nivel socio-cultural.  
Dinámica, proactiva y empatía. 
Comunicación asertiva 
 
FORMACIÓN PROFESIONAL 
Bachiller en Comunicación Social  
2001 
Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” – Huánuco - Perú 
 
Lic. Comunicación Social 
2003 
Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” – Huánuco - Perú 
 
Maestría en Salud Pública y Gestión Sanitaria 
2014 
Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” – Huánuco - Perú 
 
Diplomados:  
Descentralización y Gestión Pública  
2007 
Prodes - Universidad Nacional Intercultural de la Amazonía Ucayali 
Pucallpa – Perú 
 
Promoción de la salud 
2013 
Universidad Nacional “Hermilio Valdizan” – Huánuco - Perú 
 
Psicología Organizacional 
2015 
Universidad Nacional “San Marcos” – Huánuco - Perú 
 
EXPERIENCIA  LABORAL 
Centro Emergencia Mujer Pucallpa 
Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables 
Promotora 
02 de Julio 2012 hasta la actualidad 
Desarrollar acción preventiva promocional contra la violencia contra la mujer. 
 
Desarrollo de Jornadas de Asesoría Técnica y Acciones de Acompañamiento 
Descentralizada 
Convenio MINEDU  - UNICEF -UNFPA     
Setiembre y Noviembre  2011 
Zona de trabajo: Pucallpa, comunidades rurales e indígenas. 
Asesoría técnica en el desarrollo de talleres en Educación Sexual Integral a  docentes y padres de 
familias de la zona urbana, urbana marginales y comunidades indígenas. 
Facilitadora. 
 
Coordinadora Local            
CONSORCIO MIRADAS Y VOCES –REDESS JÓVENES Líder del Proyecto 
Ejecutor del Objetivo 2 Quinta Ronda -  Financiado por el Fondo Mundial 
“Reducir el estigma y discriminación en población vulnerable y personas viviendo con el 
VIH” 
Ámbito de trabajo: Pucallpa – Padre Abad. 
Enero 2007 Setiembre 2011 



 
• Articulación de trabajo con autoridades regionales, provinciales y locales, direcciones 

regionales de educación, salud, trabajo, CEM Pucallpa, Universidades, empresas privadas, 
organizaciones sociales, organizaciones juveniles. 

• Participación en mesas de trabajo sobre el Plan Regional de Igualdad de Oportunidades 
entre hombres y mujeres en Ucayali, trata de personas, contra la explotación sexual e infantil, 
contra la violencia familiar y sexual de la mujer. 

• Conformación de grupo de jóvenes voluntarios. 
• Negociación y firmas de convenio. 
• Organización y ejecución de: foros, concursos, conciertos, pasacalles, ferias, periódicos 

murales charlas, video fórum. 
• Producción de programas y difusión gratuitamente en radio y  tv. 
• Difusión de actividades en medios de comunicación.  
• Facilitadora de talleres con metodologías de adultos: persona de salud, empresarios, 

docentes, organizaciones de base, autoridades, derechos humanos, derechos de los niños y 
niñas. 

• Realización de informes de actividades. 
• Administración de recursos económicos y rendiciones. 

 
Consultoría  
DEVIDA          
Noviembre 2011 
Apoyo en concurso interaulas por Semana Forestal Nacional con escolares de Neshuya. 
  
Encuestadora 
ASOCIACIÓN CIVIL SELVA AMAZÓNICA      
Abril 2011 
• Aplicaciones de encuestas de aspectos sociales y de CAACP (conocimientos, actitudes, 

aceptabilidad, creencias y practicas) relacionados con la circuncisión neonatal como una 
alternativa de prevención y control del VlH. 

 
Consultoría  
DEVIDA           
Julio  2007 
Elaboración de síntesis Noticioso de trabajo de DEVIDA, Operadores y Ejecutores del PDA 
Ucayali. Apoyo en concurso interaulas por Semana Forestal Nacional con escolares de Neshuya. 
 
Consultoría 
Movimiento Manuela Ramos        
Agosto 2007 
Capacitación en Feria Informativa. 
 
Fiscalizadora de Proceso Electoral 
Jurado Nacional de Elecciones       
15/11/06 al 21/11/06 
Fiscalizar el Proceso Electoral. 
 
Coordinadora de Prensa       
OFICINA DESCENTRALIZADA DE PROCESOS ELECTORAL DE CORONEL PORTILLO 
Pucallpa 
Febrero a Junio 2006 
• Coordinaciones con los medios de comunicación y actores electorales. 
• Organización de protocolo de los eventos como conferencia de prensa, sorteos públicos de 

miembros de mesa, etc. 
• Redacción de notas de prensa 

 
Comunicadora para la Dirección de Desarrollo Humano - Programa de Desarrollo 
Alternativa (PDA)  Puerto Inca - Huánuco       
ASOCIACIÓN BENÉFICA PRISMA 
Enero a marzo 2004 

• Articulación de trabajo para impulsar comunidades saludables. 



• Organización, coordinación, realización de talleres de  sensibilización y capacitación de 
Nutrición Infantil, dirigido a Autoridades Regionales, Locales y Organizaciones Sociales de 
Base. 

• Sensibilización a la población a través de ferias, difusión en medios locales, pasacalles 
 

Consultora de Comunicación del Programa Salud y Nutrición       
ASOCIACIÓN BENÉFICA PRISMA 
Proyecto Aliansa (Reducción de la Desnutrición Crónica Infantil) 
Junio 2002 a Diciembre 2003 
 
• Ámbito de Trabajo: Coronel Portillo: Pucallpa, Campo Verde y  Nueva Requena 
• Padre Abad:  Aguaytia, Monte Alegre, Irazola, San Alejandro 
• Huánuco: Puerto Inca, Llullapichis, Honoria, Tournavista y Codo del Pozuzo 
• Organización, coordinación, realización de talleres de  sensibilización y capacitación de 

Nutrición Infantil, dirigido a Autoridades Regionales, Locales, Colegios Profesionales, 
Organizaciones de Base Sociales. 

• Sensibilización a organizaciones comunitarias y sociales de base. 
• Manejo de técnicas participativas. 

 
Radio Periódico “Antena Informativa” 
Reportera y conductora del programa “Antena Informativa”          
Enero  a Mayo 2002 
 
Periodista 
Diario Ímpetu        
Octubre 2001 a Mayo 2002 
Reportera  de noticias locales 

 
Periodista de Investigación 
Radio Melodía       
Enero 2000 a Febrero 2001 
Responsable de investigación política local. 
 
CONOCIMIENTOS INFORMÁTICOS 

• Word 
• Excel 
• Power Point 
• Internet 
•  

CONOCIMIENTO DE INGLES 
• Inglés Básico 
• UNHEVAL (2011) 200 horas pedagógicas. 

 
CURSOS PROFESIONALES 
 

 TALLER: ANÁLISIS JURIDICO – PENAL SOBRE LOS DELITOS DE TRABAJO FORZOSO 
Y TRATA DE PERSONAS 
The bridge Project – 2017 
 

 TALLER: PROMOVER EL EMPODERAMIENTO DE LAS ESPECIALISTAS EN 
COMUNICACIÓN Y EL FORTALECIMIENTO DE IDENTIDADES IGUALITARIAS Y TALLER 
DE CAPACITACIÓN EN MASCULINIDADES 
MIMP – 2015 
 

 FORO HABLEMOS PERÚ – COMUNICACIÓN CIUDADANA EN RED 
Oficina General de Comunicación Social  de la Presidencia del Consejo de Ministros – 2015 
 

 CURSO TALLER: PREVENCIÓN E INTERVENCIÓN DEL BULLYING: VIOLENCIA Y 
ACOSO ESCOLAR  
UNHEVAL 2015 
 

 TALLER:  RESPO0NSABILIDAD SOCIAL EN LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN A 
FAVOR DE LA PERSONA ADULTA MAYOR 



 CONCORTV 2015 
 

 FORMACIÓN DE ACTORES SOCIALES 
Universidad del Pacífico – 2014 
 

 PROMOCIÓN y ATENCIÓN EN SALUD MENTAL DE LAS MUJERES 
Universidad Peruana Cayetano Heredia – 2014 
 

 TALLER: ENFOQUE DE GÉNERO Y POLITICAS PÚBLICAS 
Asociación Civil Transparencia - 2014 

 

 CURSO DE FORMACIÓN VIRTUAL: FACILITADORES COMUNITARIOS PARA LA 
PREVENCIÓN DE DROGODEPENDIENTE Y OTROS RIESGOS SOCIALES 
MIMP – DEVIDA 2012 

 

 ENCUENTRO NACIONAL DE ESPECIALISTAS EN COMUNICACIÓN Y PROMOTORES-
AS DE LOS CEM “ASUMIENDO NUEVOS RETOS PARA ENFRENTAR LA VIOLENCIA DE 
GENERO” 
Programa Nacional Contra la Violencia Familiar y Sexual – Fecha: 19, 20,21 de Noviembre 
del 2012. 

 

 ENFOQUES Y EXPLICACIONES TEÓRICAS PARA COMPRENDER LA VIOLENCIA 
FAMILIAR” 
Organización Sembrando Valores  del 25 al 10 de agosto de 2012. 

 

 TALLER: XVIII CICLO DE FORMACIÓN “LA VIGILANCIA CIUDADANA PARA EL 
CUMPLIMIENTO DE LOS COMPROMISOS 
Grupo Propuesta Ciudadana - del 2 de setiembre al 08 de octubre de 2011  

 

 TALLER:  TALLER PRESENCIAL DE FORMACIÓN HACIA UN PRESUPUESTO 
PARTICIPATIVO BASADO EN RESULTADOS 
Grupo Propuesta  y CARE PERÚ - Pucallpa 2011 
 

 TALLER: PERIODISMO JUDICIAL 
Corte Superior de Justicia de Ucayali 2006 
 

 TALLER: REFORZAMIENTO EN COMPETENCIAS Y HABILIDADES DE COMUNICACIÓN 
E INFORMACIÓN PÚBLICA 
APROPO 2004 
 

 TALLER: ADVOCACY EN SALUD 
APROPO 2004 
 

 TALLER: PRINCIPIOS Y TÉCNICAS EN EDUCACIÓN DE ADULTO 
APROPO 2004 
 
 

 TALLER: PRIMER TALLER MACROREGIONAL SELVA DE MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
Y EDUCACIÓN 
MINEDU 2004 
 

 TALLER: El Periodismo Local y Regional 
MAPLE GAS Diciembre 2003 
 

 SEMINARIO: PARA COMUNICADORES SOCIALES 
DEFENSA CIVIL Ucayali 2003 
 

 TALLER: PERIODISMO, DEMOCRACIA Y DERECHOS HUMANOS 
Cámara de Comercio, Industria y Turismo de Ucayali Marzo 2002. 

 

 TALLER 
PERIODISMO, DEMOCRACIA Y DERECHOS HUMANOS 



Red Nacional de ideeleradio  – 2012 
 

• SEMINARIO: COMUNICACIÓN DEL SIGLO XXI  
Instituto Latino de Telecomunicaciones – 1997 
 

• ENCUENTRO DE MEDIOS “COMUNICACIÓN, EMPRESA Y DESARROLLO”  
UNHEVAL – 1997 
 

• FORO IBEROAMARICANO: RELACIONES PÚBLICAS, ENGRANAJE MOTOR DE LA 
INTEGRACIÓN HUMANA  
Universidad de San Martín de Porres – 1997 
 

• SEMINARIO: PSICOLOGÍA DE LA COMUNICACIÓN: PROBLEMAS Y ENFOQUES DE 
HOY 
UNHEVAL – 1996 
 

• SEMIINARIO: ITINERANTE DE INVESTIGACIÓN PERIODISTICA EN TELEVISIÓN  
Aero Continente – 1996 
 

• CAPACITACIÓN: MARKETING  
Cámara de Comercio, Industria y Turismo de Ucayali – 1996 
 

• SEMINARIO: LA RADIO HOY   
UNHEVAL - 1995 
 

• SEMINARIO: ACTUALIACIÓN “COMUNICACIÓN Y PUBLICIDAD” 
UNU- 1995 

 
PONENTE: 

 

 FORUM Macro Regional de Interculturalidad y de Medio Ambiente de la Amazonía 
Peruana 
UNIA – 2016 

 

 FORO REGIONAL ALTO A LA VIOLENCIA 
Gobierno Regional de Ucayali – 2015 

 

 VIOLENCIA FAMILIAR PARA LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD AUDITIVA  
Municipalidad Provincial de Coronel Portillo – 2014 
 

 FORMACIÓN DE FACILITADORAS EN ACCIÓN CONTRA LA VIOLENCIA FAMILIAR Y 
SEXUAL 
Municipalidad Provincial de Coronel Portillo – 2013 

 
RESOLUCIONES DE PARTICIPACIÓN COMO PONENTE: 
 

 I.E. 64673 
2016 
 

 MINISTERIO PÚBLICO 
2015 
 

 MINISTERIO PÚBLICO 
2014 

 
RECONOCIMIENTOS: 
 

 ESPACIO JUVENIL 
2015 
 

 


