Anexo G
COMO SEMBRAR BIEN LOS PLANTONES

Paso 1: Preparacion de los hoyos

1) Limpiar la zona donde se hara el hoyo, mediante el plateo de 1 metro de
didametro como minimo; para evitar la competencia de las malezas por luz y
agua.

2) Los hoyos deben ser dos veces mas anchos y dos veces mas hondos que la
bolsa, por lo que se recomienda preparar un hoyo de 40 cm de ancho, 40
cm de largo y 40 cm de profundidad.

3) Tener cuidado de separar la tierra al momento de hacer el hoyo, poniendo
los primeros 10 a 20 cm de suelo (o la tierra negra) a un costado y el resto
del suelo a otro costado.

40 cm.

4) En el fondo del hoyo poner 1 kilo de compost o de gallinaza y 100 gr. de
roca fosfdrica, encima poner una parte del suelo. El resto del suelo mezclar
bien con 4 kilos de compost o gallinaza compostada.




Paso 2: Siembra de los plantones

1) El dia anterior a la siembra es recomendable que se rieguen los plantones
para humedecer la tierra, esto evita que al momento de la siembra, esta se
desmorone y deje expuesta a las raices.

2) Para facilitar el trabajo una persona deberia ir ubicando los plantones a
lado de los hoyos y otra persona puede ir sembrando. Cuando se
transportan los plantones hay que tener cuidado de no golpearlos ni
cortarlos. Por eso se recomienda transportarlos en cajas de madera,
canastas o a mano, pero tomandolos desde la base de la bolsa, ino
desde el tallo!

Manera correcta de Manera incorrecta de
transporte de plantones. transporte de plantones.

3) Cortar la bolsa con un cuchillo o machete bien
afilado o con tijeras y sacar el plantén del
embalaje con mucho cuidado, tratando de no
romper el pan de tierra.

4) Encontrar el cuello del
plantdn. El cuello esta
donde el tronquito sale
de la tierra.




5) Colocar el plantdn en el medio del hoyo para que el cuello esté en el nivel
de la tierra. Asegurarse, que las raices no estén hacia arriba.

6) Colocar un palo al costado del hoyo y fijarlo bien,
ya que servird como un sostén para el planton.

7) Llenar el hueco con el suelo bien mezclado con compost o gallinaza.
Apisonar para que la tierra quede firme, dejando un pequefio monticulo
alrededor del plantén para que el agua escurra y no empoce. Este proceso
se hace con dos hombres — uno sostiene el plantdn directamente,
agarrando el palo y asegurandose, que el cuello esté en buena posicién. El
segundo llena el hueco con suelo.
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8) Sujetar el plantdn al palo con una soga. Eso previene desarraigo o
inclinacién de la planta durante su crecimiento.

9) Hacer un surco alrededor de 10 cm de la planta y llenarlo con hojarasca u
otro material organico. Esto ayuda a conservar la humedad. Después regar
el planton con agua abundante.

Paso 3: Mantenimiento

Proteccion. Proteger sus plantones contra los animales (domésticos o
silvestres) usando una barrera de madera.

Deshierbo. Deshierbar alrededor de las plantas sembradas regularmente
para evitar la competicidon por el agua y nutrientes. La maleza deshierbada se
puede poner alrededor de la planta como mulch para conservar la humedad
del suelo.

Riego. Las plantas necesitan ser regados regularmente después de la siembra
para que sobrevivan.

Sombra. Algunos plantones (copoazi, macambo) hay que sembrar en la
sombra. Por esta razon sembrar los plantones en un cultivo o levantar una
construccion de sombra simple. Para la sombra se pueden usar por ejemplo
dos hojas de platano o de una palma que se levantan apoyandose una a otra.
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